Zpráva oddílu judo TJ Baník Ostrava OKD za r. 2003

Výbor klubu

V roce 2003 pracoval výbor v tomto složení

Předseda






Chomič Jiří

Místopředseda






Pavlica Martin

Hospodář






Strzalková Anna

Organizační pracovník pro sportovní činnost


Vašek Luděk

Organizační pracovník pro sportovní školy


Štefánik Jan

Organizační pracovník pro správu



Kaděra Jindřich

Organizační pracovník pro administrativu a propagaci
Jánošíková Jitka

Pracovník pro práci s mládeží




Kubina Miroslav

Pracovník pro práci s juniory a seniory


Koza Dušan

Vedoucí střediska Přívoz




Vašek Luděk, Pavlica Martin

Vedoucí střediska Hrabůvka




Klementová Eva

Vedoucí střediska Poruba




Nepodál Jiří

Vedoucí střediska Kunčice




Mečár Vít

Brigádnická činnost

V rámci brigádnické činnosti byl proveden odvoz železného šrotu z celého střediska Kunčice. Získané prostředky byly použity na nákup materiálu pro stavbu pergoly na, které se podílely          D. Koza, D. Dluhoš, J. Štefanik a M.Pavlica. Na jaře byly dokončeny práce na opravě nohejbalového hřiště, které díky dobrému počasí začalo být ihned využíváno. V roce 2003 bylo odpracováno ve středisku v Kunčicích 232 brigádnických hodin, které odpracovali naši senioři a V. Mečár. Díky těmto brigádám doznalo okolí haly značných změn k lepšímu. Velkým úkolem do budoucna bude odvoz a likvidace hromady staré antuky a nepořádku hromadící se za antukovými kurty. Dále je také nutno pokračovat v opravě střechy nad šatnami.

Opravy střediska Kunčice

Během roku byly dokončeny práce na opravě střechy nad hospodářskou budovou. Dále byla provedena oprava střechy a okapů nad spojovací chodbou mezi šatnami a budovou tělocvičny a v září proběhla generální oprava mužských koupelen a sociálního zařízení.

Ostatní aktivity

- pořádání soutěží

V prvním pololetí jsme v hale SAREZA pořádali VC Ostravy mladších a starších žáků. Na podzim pak v tělocvičně SOŠ Poruba VC Ostravy mužů memoriál Jana Stankoviče ve váze do 66 kg, v hale SAREZA třetí kolo I. ligy, které jsme suveréně vyhráli a jako poslední soutěž v roce jsme pořádali opět v hale SAREZA finále GP dorostenců.

- sobotní tréninky

V průběhu prvních měsíců roku byly na dvou sobotních trénincích zorganizovány turnaje družstev. Prvního tréninku se zúčastnilo 28 a druhého 32 dětí. Po úmrtí p. Vaška O. se nenašel nikdo kdo by pokračoval ve vedení sobotních tréninků a tak byly sobotní tréninky ukončeny. Lze jen doufat, že se na tuto tradici v příštím roce podaří navázat.

- semináře trenérů


Žezlo metodika po Vaškovi O. převzal jeho syn Vašek L., kterému se bohužel nepodařilo v konání seminářů trenérů pokračovat. Je na škodu našemu oddílu, trenérům samotným a potažmo také všem cvičencům, kteří se pod vedením těchto trenérů snaží naučit co nejvíce a co nejlépe to co jim ten či který trenér nabízí, že zájem o konání těchto seminářů a tudíž zájem o vzájemné předávání zkušeností, sebevzdělávání a seberozvíjení je tak nízký.

Členská základna
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* Členská základna dle vybraných oddílových příspěvků ve druhém pololetí

[image: image2.wmf]0

11

88

58


Členská základna 188 členů je oproti minulému roku značný pokles. Začátkem roku došlo vlivem přerušení tréninků ve středisku Poruba na cca 3 měsíce ke snížení tamní základny o cca 50%. Došlo také k ukončení činnosti p. Březného, který tam vedl tréninky Jiu jitsu a Goshindo. Příchodem nových členů v závěru roku došlo opět k navýšení základny. Ve stř. Kunčice byl pokles základny způsoben v první polovině roku zejména přechodem některých členů do středisek Hrabůvka a zvláště pak Přívozu. Po prázdninách se pak nepodařilo v době kdy p. Mečár nemohl trénovat, středisko trenérsky zajistit a tak došlo k ještě dalšímu odchodu členů. Dorostenecké družstvo O. Vaška se po přechodu do Přívozu za vedení L. Vaška zcela rozpadlo. Ve střediscích Hrabůvka a Přívoz došlo k mírnému nárůstu základny. V Hrabůvce velice dobře pracuje družstvo přípravky. Vlivem nízké spolupráce mezi jednotlivými trenéry ve středisku, však nedochází k posílení družstev ve vyšších věkových kategoriích a tak vlivem přirozeného odchodu a nemožnosti pokračovat v náboru nových cvičenců došlo u mladších žáků ke snížení základny o cca ¼ družstva a k mírnému snížení došlo také u starších žáků, kteří byly částečně posíleni z vlastního střediska a hlavně pak ze střediska Kunčice. Ve středisku Přívoz se podařilo udržet základnu jen díky přechodu členů z jiných středisek a to dvou členů z Kunčic, sedmi členů z Poruby a dvou členů z DDM Hlučín.

Do budoucna je nutno vyřešit provoz stř. Poruba v zimní „plesové“ sezóně. Letošní uzavření střediska během této sezóny bylo hlavním důvodem ukončení činnosti či přechod tamních svěřenců. Dále je nutné vytvořit družstva dle věkových kategorií a vytvořit přesně daný systém přechodu po dovršení určitého věku. Tak, aby nedocházelo ke zbytečným třenicím mezi jednotlivými trenéry a byl nastaven pevný řád, který povede k prohloubení spolupráce všech trenérů a zkvalitnění procesu rozvoje našich cvičenců. V neposlední řadě je nutno zkvalitnit nábor nových cvičenců tak, aby družstva přípravky dostatečně nahrazovala přirozený odchod cvičenců z vyšších typů družstev.

Trenérská činnost

Koncem školního roku klub pracoval ve čtyřech střediscích v tomto obsazení:

Ostrava Kunčice

kategorie

prům. úč. na trénin.
tr. jedn. týdně

trenér

benjamínci


3

2x1,5 hod

Mečár V.

žáci ml. st. 


4

2x1,5 hod

Mečár V.

muži



8

2x2    hod

Koza D.

Ostrava Poruba

kategorie

prům. úč. na trénin.
tr. jedn. týdně

trenér

benjamínci


20

2x1    hod

Nepodal J., Nepodal B.

žáci ml. st. 


20

2x1,5 hod

Mecko J., Mecko M.

Ostrava Hrabůvka

kategorie

prům. úč. na trénin.
tr. jedn. týdně

trenér

benjamínci



30

2x1,5


Jánošík J., Jánošíková J.,

Janovský J.

žáci ml. st.


15

3x1,5


Babinec J.

dorost, žáci pokročilí

15

2x2+1x1,5

Kubina M., Bosák M.

Ostrava Přívoz

kategorie

prům. úč. na trénin.
tr. jedn. týdně

trenér

benjamínci


15

2x1,5    hod

Ministr I., Pavlica

žáci ml. st. 


20

3x1,5 hod

Ministr I., Pavlica

sebeobrana 


6

2x1,5 hod

Svitič J.

Tzn., že účast na trénincích ke konci roku byla 60 benjamínků, 43 mladších a starších žáků, 9 pokročilých žáků a dorostenců, 8 mužů a 6 cvičenců sebeobrany. Tedy celkem 127 ze 191 cvičících na začátku r. 2003 tj. pokles o 33 %. V oddíle pracovalo koncem roku celkem 15 trenérů. Během roku ukončila svou trenérskou činnost p. Klementová. Pro pracovní zaneprázdněnost přerušili svou činnost L. Vašek a O. Valečko a ze zdravotních důvodů V. Bosák.

Tréninkové jednotky zůstaly stejné jako vloni, pouze žáci ve stř. Poruba snížili zatížení o jednu tréninkovou jednotku týdně.

Naši trenéři odtrénovali v průběhu roku ve středisku Kunčice 360 hodin, ve středisku Poruba 415 hodin, ve středisku Hrabůvka 747 hodin a ve středisku Přívoz 338 hodin. Tedy celkem naši trenéři odtrénovali ve všech našich střediscích 1860 tréninkových hodin.

Sportovní výsledky
Žáci – v první polovině roku jsme v žákovských kategoriích obsadili oproti minulému roku o něco méně soutěží. Zato u soutěží, které jsme obsadili byla účast mnohem větší, což se také odrazilo na počtu dosažených úspěchů a to vše především díky žákům ze stř. Hrabůvka. Ve druhém pololetí jsme nevynechali v kraji jedinou soutěž a všech soutěží jsme se účastnili v hojném počtu, takže naše zastoupení bylo ze zúčastněných oddílů vždy nejpočetnější. Vyvrcholením byla účast našich mladších žáků na MČR, kde se probojovalo celkem 10 našich závodníků. Přestože se podařilo získat pouze jediné medailové umístění, a to díky 2. místu Lukáše Vobeckého, díky ostatním umístěním, jsme si v celkovém hodnocení klubů oproti loňskému roku polepšili z 23. místa na místo šesté. Ve starších žácích ještě nemáme tak početné zastoupení a navíc také prosazení našich začínajících judistů v této kategorii, kde už se objevují závodníci mnohem zkušenější, není jednoduché.

Dorost – zde se dařilo především odchovancům V. Bosáka dorostenkám Monice Bakayové a Janě Kubinové. Zatím co se Monice nepodařilo navázat na úspěchy z minulého roku, Jana doznala velkého zlepšení a podařilo se jí bodovat i na poměrně dobře obsazených turnajích v Jihlavě a Slovenské Galantě krásnými třetími místy. Dorostenci nebyli tak úspěšní, ale dvě pátá místa ve finále GP v Ostravě, které vybojovali Ladislav Bakay a starší žák Richard Šeděnka, dávají naději na zlepšení v příštím roce, kdy už do dorostu přejdou také další naši žáci. Oba jmenovaní tímto výsledkem obsadili v celkovém ročním hodnocení GP 10. místa.

Junioři – v této kategorii nás reprezentoval jediný závodník a to F. Ruml ze sportovního gymnázia, který bohužel z osobních důvodů již v začátku roku přerušil svou sportovní činnost.

Juniorky – zde máme pouze jedinou závodnici M. Boháčovou, také žačku sportovního gymnázia Ostrava, která obsadila 3. místo na MČR juniorek a 5. místo na MČR žen. Významných úspěchů dosáhla zvláště na mezinárodních turnajích kde, se jí podařilo vybojovat čtyři bronzové medaile.

Muži – na akademickém mistrovství ČR získal zlatou medaili Jan Štefánik a na MČR mužů obsadil třetí příčku Dušan Koza a tím se stal jediným medailistou našeho kraje. V soutěži I. liga družstev mužů jsme obsadili 2. místo za Hradcem Králové.

Ženy – v této kategorii nemáme žádnou závodnici a tak nás zde reprezentovala pouze  juniorka M. Boháčová, která získala v této kategorii na MČR již zmiňované 5 . místo a byla členka družstva Femaxu Drahotuše, které obsadilo na MČR druhé místo.

V celkovém hodnocení klubů dle výsledků na MČR jsme si pohoršili z loňského šestnáctého místa na místo devatenácté a to při zisku 23,5 b..

MUŽI-ŽENY


KP Karviná
52 kg
Michaela Boháčová
2.m
SG

5b.



66 kg
Mečár Vít
2.m
Kunčice
5b.

  

81 kg
Koza Dušan
1.m
Kunčice
7b.



  81 kg
Mecko Milan
3.m
Kunčice
4b.



  90 kg
Štefánik Jan
2.m
Kunčice
5b.


MČR Ostrava
52 kg
Boháčová Michaela
5.m
SG

3b.



   60 kg
Hamršmíd Michal
5.m
Jihlava

3b.



   81 kg
Koza Dušan
3.m
Kunčice
7b.



             100 kg
Schoffer Radim
5.m
Kunčice
3b.



           +100 kg
Bydžovský Vladimír
7.m
Kunčice



Akad. MČR Ostrava
90 kg 
Štefánik Jan
1.m
Kunčice



VC Jihlava
81kg
Koza Dušan
1.m.
Kunčice
5b.



90 kg
Štefánik Jan
3.m.
Kunčice
3b.


VC Hradec Králové
90 kg
Štefánik Jan
1.m.
Kunčice
5b.


I Liga družstev
v soutěži družstev jsme obsadili 2. místo za Hradcem Králové.

JUNIOŘI-JUNIORKY


KP Karviná
52 kg
Michaela Boháčová
1.m
SG

7b.


PO Hranice
52 kg
Michaela Boháčová
2.m
SG




MČR Brno
52 kg
Michaela Boháčová
3.m
SG

7b.


VC Ostrava
52 kg
Michaela Boháčová
1.m
SG

5b.

MT Rohrbach
52 kg
Michaela Boháčová
3.m
SG

7b.

MT Salzburk
52 kg
Michaela Boháčová
3.m
SG

7b.

MT Kamenz
52 kg
Michaela Boháčová
3.m
SG

7b.

MT Graz
52 kg
Michaela Boháčová
3.m
SG

7b.
DOROST


KP Havířov
52 kg
Bakayová Monika
1. m.
Hrabůvka
7b.



52 kg
Kubinová Jana
3. m.
Hrabůvka
4b.



55 kg
Bakay Ladislav
1. m.
Hrabůvka
7b.



60 kg
Gorol Ladislav
3. m.
Přívoz

4b.


MC Karviná
52 kg
Kubinová Jana
3. m.
Hrabůvka
2b.



56 kg
Dluhošová Hana
3. m.
Hrabůvka
2b.



55 kg
Bakay Ladislav
2. m.
Hrabůvka
3b.


MVC Jihlava
52 kg
Kubinová Jana
3. m.
Hrabůvka
3b.

Galanta
52 kg
Kubinová Jana
3. m.
Hrabůvka


MC Karviná
52 kg
Bakayová Monika
2. m.
Hrabůvka
3b.



52 kg
Kubinová Jana
3. m.
Hrabůvka
2b.


GP Ostrava
50 kg
Šeděnka Richard
5. m.
Hrabůvka
2b.



55 kg
Bakay Ladislav
5. m.
Hrabůvka
2b.

STARŠÍ ŽÁCI-KY


velik. tur. Karviná
  55 kg
Hájovský Jiří
3. m.
Přívoz


VC Baník Ostrava
46 kg
Švec Jakub
2. m.
Hrabůvka
4b.



46 kg
Šeděnka Richard
3. m.
Hrabůvka
3b.



46 kg
Kaňok Václav
3. m.
Přívoz

3b



50 kg
Jaroš Richard
3. m.
Hrabůvka
3b.



55 kg
Vojtek Petr
3. m.
Hrabůvka
3b.



60 kg
Hájovský Jiří
3. m.
Přívoz

3b.


prázdnin. tur. Karviná
60 kg
Řeháková Katka
1. m.
Hrabůvka




48 kg
Václavík Michal
1. m.
Hrabůvka



50 kg
Švec Jakub
1. m.
Hrabůvka


VC NH Ostrava
36 kg
Gutovská Ivana
2. m.
Přívoz

4b.

MC Karviná
50 kg
Švec Jakub
2. m.
Hrabůvka
3b.


KP NH Ostrava
50 kg
Šeděnka Richard
1. m.
Hrabůvka
7b.



50 kg
Švec Jakub
2. m.
Hrabůvka
5b.


Po starosty FM
55 kg
Švec Jakub
3. m.
Hrabůvka
4b.



66 kg
Piszkorz Petr
1. m.
Hrabůvka


VC Mohelnice
36 kg
Babičová Nikola
3. m.
Poruba

3b.


MC Karviná
50 kg
Šeděnka Richard
1. m.
Hrabůvka
4b.



50 kg
Jaroš Richard
3. m.
Hrabůvka
2b.



50 kg
Vojtek Petr
3. m.
Hrabůvka
2b.

MLADŠÍ ŽÁCI-KY


velik. tur. Karviná
  32 kg
Kaňoková Karolína
3. m.
Přívoz





60 kg
Fojtíková Eva
1. m.
Přívoz



60 kg
Hájovská Kateřina
2. m.
Přívoz



27 kg
Vobecký Lukáš
1. m.
Přívoz



42 kg
Grzywac Tomáš
2. m.
Hrabůvka



60 kg
Remeš Matěj
3. m.
Hrabůvka


VC Baník Ostrava
30 kg
Kohn Tomáš
3. m.
Hrabůvka
3b.



42 kg
Sobek Martin
1. m.
Přívoz

5b.



42 kg
Grzywač Tomáš
2. m.
Hrabůvka
4b.



55 kg
Remeš Matěj
1. m.
Hrabůvka
5b.


prázdnin. tur. Karviná
  30 kg
Vobecký Lukáš
1. m.
Přívoz



38 kg
Fojtík Michal
3. m.
Hrabůvka



42 kg
Sobek Martin
2. m.
Přívoz


VC NH Ostrava
30 kg
Vobecký Lukáš
1. m.
Přívoz

5b.


42 kg
Sobek Martin
2. m.
Přívoz

4b.


32 kg
Kaňoková Karolína
1. m.
Přívoz

5b.

KP Bohumín
32 kg
Kaňoková Karolína
1. m.
Přívoz

7b.

MČR Liberec
32 kg
Kaňoková Karolína
3. m.
Přívoz

7b.

KP Karviná
27 kg
Garbera Jakub
1. m.
Hrabůvka
7b.


30 kg
Vobecký Lukáš
1. m.
Přívoz

7b.


34 kg
Kohn Tomáš
3. m.
Hrabůvka
4b.


38 kg
Gajda Marek
3. m.
Hrabůvka
4b.


46 kg
Grzywač Tomáš
2. m.
Hrabůvka
5b.


66 kg
Remeš Matěj
2. m.
Hrabůvka
5b.

Poh. Liberdy Bytom
30 kg
Vobecký Lukáš
3. m.
Přívoz




30 kg
Kohn Tomáš
3. m.
Hrabůvka


MC NH Ostrava
32 kg
Kaňoková Karolína
3. m.
Přívoz

2b.


Po starosty FM
30 kg
Vobecký Lukáš
1. m.
Přívoz



30 kg
Kohn Tomáš
2. m.
Hrabůvka



30 kg
Hefka Ladislav
2. m.
Hrabůvka


MČR Most
27 kg
Garbera Jakub
5. m.
Hrabůvka
3b.



30 kg
Vobecký Lukáš
2. m.
Přívoz

10b.



+60 kg
Remeš Matěj
5. m.
Přívoz

3b.


VC Mohelnice
32 kg
Kaňoková Karolína
2. m.
Přívoz

4b.



42 kg
Hoferek Jan
3. m.
Přívoz

3b.

BENJAMÍNCI-KY


velik. tur. Karviná
  33 kg
Roháč Pavel
3. m.
Přívoz


prázdnin. tur. Karviná
  30 kg
Hefka Jan
2. m.
Hrabůvka


MC NH Ostrava
28 kg  
Wiaczka Matyáš
3. m.
Přívoz

2b.



32 kg
Hefka Jan
3. m.
Hrabůvka
2b.


Po starosty FM
30 kg  
Hefka Jan
3. m.
Hrabůvka


KP FM
25 kg  
Pelikán Filip
2. m.
Přívoz

5b.



32 kg
Gál Dalibor
3. m.
Poruba

4b.



33 kg
Hefka Jan
3. m.
Hrabůvka
4b.



37 kg
Otto Matyáš
3. m.
Poruba

4b.



42 kg
Mikula Tibor
3. m.
Hrabůvka
4b.



45 kg
Varecha Luboš
3. m.
Hrabůvka
4b.



50 kg
Polášek Dominik
2. m.
Hrabůvka
5b.

Úspěšnost jednotlivých středisek v mládežnických kategoriích
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Vývoj sportovních výsledků jednotlivých věkových kategoriích
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Žebříčky úspěšnosti

Žebříček nejúspěšnějších závodníků oddílu

1.
Boháčová Michaela
55 b

2.
Kaňoková Karolína
25 b

3.
Vobecký Lukáš
22 b

4. 
Koza Dušan
19 b

5. –6.
Šeděnka Richard
16 b

5. –6.
Švec Jakub
16 b

7. –8.
Štefanik Jan
13 b

7. –8.
Remeš Matěj
13 b

9.
Bakay Ladislav
12 b

10.
Kubinová Jana
11 b

11. –12.
Bakayová Monika
10 b

11. –12.
Garbera Jakub
10 b

13. –14.
Sobek Martin
9 b

13. –14.
Grzywač Tomáš
9 b

15.
Kohn Tomáš
7 b

16.
Hefka Jan
6 b

17. –21.
Mečár Vít
5 b

17. –21.
Jaroš Richard
5 b

17. –21.
Vojtek Petr
5 b

17. –21.
Polášek Dominik
5 b

17. –21.
Pelikán Filip
5 b

22. –29.
Mecko Milan
4 b

22. –29.
Gorol Ladislav
4 b

22. –29.
Gutovská Ivana
4 b

22. –29.
Gajda Marek
4 b

22. –29.
Gál Dalibor
4 b

22. –29.
Otto Matyáš
4 b

22. –29.
Mikula Tibor
4 b

22. –29.
Varecha Luboš
4 b

30. –34.
Hamršmíd Michal
3 b

30. –34.
Schoffer Radim
3 b

30. –34.
Babičová Nikola
3 b

30. –34.
Kaňok Václav
3 b

30. –34.
Hoferek Jan
3 b

35. –36.
Dluhošová Hana
2 b

35. –36.
Wiaczka Matyáš
2 b

Žebříček úspěšnosti závodníků v jednotlivých věkových kategorií

Muži
1.
Koza Dušan
19 b

2.
Štefanik Jan
13 b

3.
Mečár Vít
5 b

4.
Mecko Milan
4 b

5.
Hamršmíd Michal
3 b

6.
Schoffer Radim
3 b

Ženy
1.
Boháčová Michaela
8 b

Juniorky
1.
Boháčová Michaela
47 b

Dorostenci
1.
Bakay Ladislav
12 b

2.
Gorol Ladislav
4 b

3.
Šeděnka Richard
2 b

Dorostenky
1.
Kubinová Jana
11 b


2.
Bakayová Monika
10 b


3.
Dluhošová Hana
2 b

Starší žáci
1.
Švec Jakub
16 b


2.
Šeděnka Richard
14 b


3.
Vojtek Petr
5 b

4.
Kaňok Václav
3 b

Starší žačky
1.
Gutovská Ivana
4 b

2.
Babičová Nikola
3 b

Mladší žáci
1.
Vobecký Lukáš
22 b


1.-2.
Remeš Matěj
13 b


3.
Garbera Jakub
10 b


4.-5.
Sobek Martin
9 b


4.-5.
Grzywač Tomáš
9 b


6.
Kohn Tomáš
7 b


7.
Jaroš Richard
5 b


8.
Gajda Marek
4 b


9.
Hoferek Jan
3 b

Mladší žačky
1.
Kaňoková Karolína
25 b

Benjamínci
1.
Hefka Jan
6 b


2. -3.
Polášek Dominik
5 b


2. -3.
Pelikán Filip
5 b


4. -5.
Gál Dalibor
4 b


4. -3.
Otto Matyáš
4 b


5.
Wiaczka Matyáš
2 b

Žebříček úspěšnosti jednotlivých věkových kategorií oddílu

1.
mladší žáci
77 b

2. -3.
muži
47 b

2. -3.
juniorky
47 b 

4.
starší žáci
46 b

5.
mladší žačky
25 b

6.
dorostenky
23 b

7.
dorostenci
18 b

8.
ženy
8 b

9.
starší žačky
7 b

10.
junioři
0 b

V Ostravě 19.2.2004

M. Pavlica
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