1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

ZPRAVA TRENERA

ECC Bielsko Biala (POL) U18

Datum: 19.5.2024
Kategorie: dorostenci/dorostenky

Pocet zavodniku 1.JCBO: 1
Trenéti: DuSan Koza, Jifi Sviti¢

Hodnoceni:

Dalsi naroény turnaj evropské tour se konal v Polsku v nedaleké Bielsko Biale. Z naseho
klubu se do nominace vesly Amélie Séerbova a Melichar Skoda, ten ovsem vlivem nemoci do
turnaje nenastoupil.

Po skonceni turnaje se konal tradi¢ni tréninkovy camp, kterého jsme se ucastnili ve
spoludpréci s judo clubem Orlova v poctu 3. zavodnic Karoliny Hulové, Alzbéty Kris¢akové a
Barbory Kanové.
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Fijmeni hm. kategorie | pocet vyher/proher umisténi
Cerbova 57 kg 2/1 bez.

jméno
Amélie

P
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Hodnoceni jednotlivci:

Amalie S¢erbova:

V prvnim utkani si poradila na ipon s reprezentantkou z Rakouska na techniku hane
maki komi. V druhém utkani vyhrala na ipon s reprezentantkou Rumunska na stejnou techniku.
Bohuzel ve tfetim kole neprosla pies reprezentantku Litvy. V utkdni Amalka predvadéla pekny
technicko takticky vykon, kde soupeiku dlouho nepoustéla do jejitho osobniho tuchopu.
V posledni minuté vyrovnaného zapasu Vv jedné steCi nezvladla pohlidat uchop soupeiky,
upadla na wazari a nasledné skoncila v 0sae komi, z kterého se ji nepodafilo utéct. Ze soutéze
byla nasledn¢ vyfazena.
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1. Judo club Banik Ostrava, z.s.

V Ostrave:  30.5.2024 Zpracoval: Dusan Koza
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